GESTES QUI SAUVENT ?

65% DES ARRETS CARDIAQUES
SURVIENNENT DEVANT TEMOINS

40,000 MAIS

ARRETS CARDIAQUES PAR AN SEULS 39% EFFECTUENT

LES GESTES QUI SAUVENT

1 VIE,

3 GESTES

o APPELEZ LE SAMU AU 150U AU 1 12
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o COMMENCEZ o UTILISEZ UN DEFIBRILLATEUR
LE MASSAGE CARDIAQUE LORSQUIL'Y A EN A UN A PROXIMITE,
MINIMUM (DE 5 CM AU MILIEU DU THORAX) LES INSTRUCTIONS
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32 % DE SURVIE
SE FORMER AUJOURD’HUI, SAUVER DEMAIN !
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